CSAKB

Fit-step kremlinois a Liberec

En novembre, U'équipe de fit-step du CSAKB a participé aux championnats
d’Europe qui se sont tenus en République tchéque. Une belle expérience.

u 17 au 23 novembre
dernier, se tenaient a
Liberec (République
tcheque) les 6° cham-
pionnats d’Europe de gymnas-
tique aérobic. Et pour la
premiere fois, I'équipe de fit-
step du Kremlin-Bicétre, en sa
qualité de vice championne de
France, y est allée afin de
concourir pour le titre conti-
nental. « Si on nous avait dit que
Pon représenterait les couleurs
de la France aux championnats
d’Europe lorsqu’on a commencé,
il y a six ans, on n’y aurait
jamais cru », explique Sylvie
Guerrero, 'entraineuse et cho-
régraphe de I'équipe.

De bons résultats

« C’était une tres belle expé-
rience. On avait peur de ne pas
étre au niveau, et finalement,
non, on était bien a notre place,
poursuit-elle. On termine a une
tres honorable & place (sur 12),
a un dixiéme de point de la
finale.» D’autant que les regle-
ments sont légerement diffé-
rents au niveau européen : la
chorégraphie peut étre un peu
plus longue que dans les com-
pétitions frangaises.

Sylvie Guerrero se sent tout a
fait préte a repartir aux pro-
chains championnats, qui se
tiendront dans deux ans :
« Cette compétition m’a donné
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des idées et Penvie d’aller plus
loin. Nous avons de trés bons
résultats alors que nous avons
des conditions d’entrainement
trées modestes. C’est sans doute
parce nous avons plus que la
compétition sportive, nous
sommes avant tout un groupe
d’amis maintenant. »

Bravo a toute U'équipe
Un grand bravo donc al’équipe
de fit-step du CSAKB : Vincent
Bonifacio, Sonia de Sousa,
Aurélie Costet, Murielle Maffre,
Charléne Micquiaux, Céline
Lindo, Aude Henrionnet et
lentraineuse, Sylvie Guer-
rero. THOMAS DORON

Ca s’est passeé... le samedi 19 déecembre

Janvier 2010

Le CSAKB a accueilli lopen national de sabre
handi-valide : les sabreurs, valides ou
handicapés, combattent dans des fauteuils
roulants. Comme l'explique Ludovic Lemoine,
champion du monde par équipe 2006, qui était
présent : « Cela annule l'avantage des valides.
Reste la technique, et la, nous pouvons faire jeu
égal. » En finale [photo], William Renaud,

du CSAKB, a gagné contre Romain Noble,

de Mérignac. Les représentants de l'équipe
de France de handi-sabre étaient 13, dont le
champion olympique Laurent Francois.

A LA CARTE
le sport pour tous

HANDBALL

Les défaites se suivent

et se ressemblent pour les
handballeurs kremlinois qui
approchent de la zone rouge,
pointant a la douziéme place
(sur 14) de la poule 5 de ce
championnat de national 3.
S’ils ne se resaisissent pas,
le spectre de la relégation
pourrait se rapprocher
dangereusement.

¢ Prochains matchs :
Déplacement a Romilly

le 9 janvier et a Reichstett le
30, réception de Chaville

le 23 a 20 h 45, au gymnase
Jacques Ducasse.

¢ Bon a savoir : le 16 janvier a
19h30, la section handball
organise un grand loto ouvert
a tous. Les billets de tombola
vendus par les membres du
club seront aussi tirés au sort.
A UEspace André-Maigné,

18 bis, rue du 14-Juillet.

TENNIS DE TABLE

Aprés des débuts laborieux,
les pongistes kremlinoises
ont réalisé une trés bonne
opération en battant Evreux
(4-2 le 1" décembre). Elles
sont 3° du championnat de pro
A, a deux points du leader,
Saint-Berthevin-Saint-Loup,
qu’elles affrontaient le 22
décembre. Saisiront-elles
cette opportunité de prendre
la téte du championnat ?

¢ Prochains matchs : LUSKB
recoit Marmande le 5 janvier
au Cosec Elizabeth Purkart a
19h et se déplace a Joué-les-
Tours le 26 janvier.

FUTSAL

L'écart se creuse avec les
poursuivants du KB United
dans la poule B du
championnat de France de
Futsal. Invaincus aprés 12
matchs, les Kremlinois
comptent désormais 10 points
d’avance sur le deuxiéme,
Cannes-Bocca, qu’ils
affronteront en janvier.

¢ Prochain match :
Déplacement a Cannes-Bocca
le 16 janvier.



